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Giornata CSEN In questo
sport integrato numero

| CSEN attraverso I'Uf-

ficio Progetti lancia, per
la prima volta a livello na-
zionale, una grande gior-
nata di promozione dello
sport integrato. La giorna-
ta del 2 marzo 2013 sara
un momento alto di inclu-
sione sportiva e sociale.
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voti mentre Raffaele Pa-
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EDITORIALE

-]
I CONGRESSI DELLE STRUTTURE TERRITORIALI

Il CSEN verso ’assise nazionale

Prof. Francesco Proietti
Presidente Nazionale CSEN

Lo svolgimento di 97 congressi provinciali e dei relativi
congressi regionali ci portano I'8,il 9 e il 10 marzo al IX
Congresso Nazionale CSEN, che avra luogo a Santa Ma-
ria degli Angeli — Assisi.

Un appuntamento mai cosi importante come stavolta,
perché segue a breve distanza lo svolgimento delle
elezioni CONI e le elezioni politiche italiane. Da tali
appuntamenti emergera la nuova dinamica di indi-
rizzo che di riflesso si ripercuotera nell’ambito dello
sport italiano.

Il CSEN, in quanto primo ente di promozione sportiva,
con il proprio Congresso intende riconfermare il pro-
prio impegno in favore dello sport visto come momen-
to di sana competizione, ricreazione dopolavoristica, di
educazione a nuovi modelli comportamentali per le
nuove generazioni.

Lassise ha il seguente Ordine del giorno: apertura lavo-
ri, elezione del Presidente e del Vice Presidente del
Congresso; elezione della Commissione Elettorale e di
Scrutinio; relazione del Presidente Nazionale; dibattito,
conclusioni del Presidente Nazionale, elezione delle ca-
riche nazionali ai sensi dell’art. |5 dello Statuto, procla-
mazione degli eletti, chiusura del Congresso.

Dallo svolgimento dei Congressi provinciali & emersa
una nuova visione dei Comitati territoriali, ovvero una

voglia di partecipazione attiva alla vita associativa dell’Ente, in un quadro legislativo sempre piu
complesso che richiede una maggiore compartecipazione da parte di tutti nella gestione comples-

siva dell’Ente ai vari livelli.

E’ un fatto positivo che ha fatto riscoprire le molteplici peculiarita di settore e le varie professio-
nalita insite nell’Ente stesso. Il Congresso Nazionale terra debitamente conto di quanto scaturito
a livello periferico, cercando di valorizzare quelle risorse umane piu valide ed innovative come

pensiero ed azione.

Prof. Francesco Proietti

Giovanni Malago ¢ il nuovo presidente nazionale del CONI

Giovanni Malago ¢ il nuovo Presidente del CONI. |l Consiglio Nazionale (presenti tutti i 76 i compo-
nenti) lo ha eletto con 40 voti, mentre Raffacle Pagnozzi si € fermato a 35 (una scheda nulla). II Consi-
glio Nazionale ha poi provveduto all’elezione della Giunta Nazionale. DIRIGENTI (7): Franco Chimenti
(49 voti), Luciano Buonfiglio (47), Giorgio Scarso (37), Paolo Barelli (35), Giancarlo Abete (33), Sergio
Anesi (10), Fabio Pigozzi (10). ATLETI (2): Alessandra Sensini (36 voti), Fiona May (24). TECNICI (I):
Valentina Turisini (72 voti). La Direzione Nazionale CSEN esprime a Malago gli auspici di buon lavoro.

r Torna indietro
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FORMAZIONE

e
UFFICIO PROGETTI NAZIONALE - CSEN DANZA

Seminario CSEN a “Danza in fiera’:
tecniche di project management

Tempo di crisi? E' I'ora dei progetti!

Come presentare un progetto

e gestire un finanziamento pubblico.

Venerdi 22 febbraio ore 18:00 - Pad. Spadolini Piano Ter-
ra Sala Convegni - A cura dell’ Ufficio Progetti Nazionale
CSEN - CSEN DANZA

Docente:Andrea Bruni (Project Manager Professional)
L'incontro intende informare sulle opportunita che I'am-
ministrazione pubblica, dal livello locale a quello europeo,
e gli sponsor privati (dalle fondazioni bancarie alle impre-
se) offrono per sostenere e finanziarie le attivita sportive
nel territorio.

Vedremo come ¢ possibile inserirsi nel mondo del finan-
ziamento applicando le tecniche del Project Management
con adeguati strumenti di gestione. L'importanza cre-
scente della comunicazione con l'esterno e gli sponsor, la
corretta gestione delle fasi di richiesta e la necessita di
essere un conduttore esperto nella realizzazione sono i
temi di supporto per costruire linee concrete di soste-
gno alle nostre attivita.

L'incontro & principalmente dedicato a dirigenti sportivi,
conduttori e gestori di impianti e palestre, a tutti coloro
che hanno idee da realizzare e che hanno voglia di “per-
dere un po’ di tempo” per seguire un incontro che serva
a “perdere meno tempo”.

Per informazioni: UFFICIO PROGETTI C.S.E.N. - Via Bo-
dio 57 00191 ROMA (TEL. 06 3294807 - FAX 06
3292397 - e-mail: ufficio.progetti@csen.it)

r Torna indietro
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2 marzo 2013: giornata nazionale
CSEN dello sport integrato

I Centro Sportivo Educativo
Nazionale (CSEN) Ente di pro-
mozione sportiva a livello nazio-
nale riconosciuto dal C.O.N.l. e
dal C.I.LP. promuove la prima
giornata nazionale dello sport
integrato al fine di mettere in
rete le organizzazioni che svol-
gono, attraverso lo sport, inizia-
tive di integrazione tra persone
disabili e normodotati. La gior-
nata € parte del progetto DI-
SINVOLTO sostenuto dal Mini-
stero Politiche Sociali con i fon-
di previsti per le Associazioni
Nazionali di Promozione Socia-
le. La definizione “SPORT INTE-
GRATO?” e utilizzato per le attivita rivolte indifferentemente alle persone e non alla patologia, perché sia
facilmente riconoscibile che l'integrazione & per tutti. In questo modo si tende ad una pratica sportiva da
fare insieme con l'intento di creare un gruppo nel quale, attraverso la pratica sportiva, si puo sviluppare la
cultura dell’integrazione e della solidarieta, I'accettazione e la valorizzazione della diversita. L'attivita spor-
tiva cosi interpretata risponde, inoltre, alle esigenze di crescita psicologica e fisiologica delle persone ri-
spettando e promuovendo la creativita ed il bisogno di socializzazione.

Sono molte le iniziative che a livello nazionale, in forma non coordinata, si misurano su questo tipo di atti-
vita con forma di sperimentazione e innovazione portando risultati concreti alle persone sia disabili che
normodotate. Per gli atleti disabili c’é 'opportunita di misurasi tra atleti con caratteristiche diverse per ca-
pacita fisiche o intellettuali e di migliorare le proprie attitudini individuali con l'aiuto che solo lo sport sa
offrire. Per I'atleta non disabile si acquisiscono competenze oltre che sportive anche relazionali e di con-
fronto con un mondo non sempre conosciuto. | risultati che si ottengono in palestra, e nello sport svolto
insieme, sono a volte maggiori di singole terapie individuali come dimostra I'esperienza concreta di molti
allenatori e maestri sportivi. Per tale ragione si vuole istituire e amplificare le attivita di SPORT INTEGRA-
TO in una giornata dedicata alla solidarieta e alla gioia di vivere. (continua a pagina 5)

P 2MARZO 2013  talia . &
({)‘l % GIORNATA NAZIONALE \uw Coni _ ﬁ
"‘*! #  DELLO SPORT INTEGRATO 00X &,
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2 marzo 2013: giornata nazionale
CSEN dello sport integrato

(segue da pagina 4) Le attivita si svolgeranno nelle Regioni che hanno aderito alla proposta, grazie al'impegno di
Associazioni Sportive, Amministrazioni Locali e alle sedi periferiche del C.S.E.N., secondo il seguente programma:

ABRUZZO
PESCARA PALARIGOPIANO Via Rigopiano - orario 09,00 - 13,00 Attivita : Dimostrazioni degli sport praticati dal-
le persone disabili con prove aperte agli studenti disabili e normodotati. Organizzazione : C.S.E.N.Abruzzo

CALABRIA
ROSSANO CALABRO (CS) PALA EVENTI - orario 09,00 - 13,00 Attivita :Tiro Con I'Arco, Immersione Subac-
que, Pet Terapi, Danza. Organizzazione : C.S.E.N. Crotone

CAMPANIA
SCAFATI (SA) PALASPORT Comunale - orario 09,00 - 13,00 Attivita : Percorsi di abilita paralleli individuali e a
squadre, basket integrato e balli di gruppo. Organizzazione : Comune di Scafati (SA)

EMILIA ROMAGNA

ALBERONE DI RO FERRARESE (FE) Via Fazzina ,19 — orario 15,00 — 17,00 Attivita : Sviluppare la memoria degli
anziani della Casa Famiglia, coinvolgendo Operatori e Parenti. Organizzazione : La Perla sul Fiume e FA.R.p.A. Fon-
dazione Alloggi Residenza per Anziani

SAN MARINO DI BENTIVOGLIO (BO)-VILLA SMERALDI — orario 10,00 — 20,00 Attivita : SPORT OPEN AIR -
ORIENTEERING. Organizza : COOPSOCIALE ANIMA ONLUS

SAN MARINO DI BENTIVOGLIO (BO)-VILLA SMERALDI - orario 15,00-17,00 Attivita : BASKIN (Basket integrato)
Organizza :ASD SPORT INTEGRATO FERRARA.

SAN MARINO DI BENTIVOGLIO (BO)-VILLA SMERALDI — orario 18,00 — 20,00 Attivita : Esibizione di danze.
Presentazione dell'iniziativa "il volo del fenicottero rosa" in canoa con disabili, prevista nella prossima estate. Orga-
nizza : ASD METAPHYSICAL BODY COMACCHIO —Via Mazzini, 86

FRIULIVENEZIA GIULIA
MARTIGNACCO (UD) Fiera di Udine,Via del Cotonificio - orario 15,00 — 19,00 Attivita : Giocoleria, competizioni
di karate, esibizioni di Danza. Organizzazione : C.S.E.N. Friuli Venezia Giulia

LAZIO

CAMPAGNANO DI ROMA (RM) Ariel Spirito diVento - orario 10.00-17.00 Attivita : Equitazione (messa in sella),
Trekking, Mountain Bike. Organizzazione :Ariel Spirito di Vento - www.arielspiritodivento.it

VELLETRI (RM) Struttura Polivalente in Via del Campo Sportivo — orario 09,00 - 13,00 Attivita : Maratona dimo-
strativa dei diversi sport integrati. Organizzazione : A.5S.D.TOUKON KARATE DO

LOMBARDIA
OGGIONA CON SANTO STEFANO (VA) Sala Consiliare del Comune — orario 09,00 - 12,00 Attivita : Karate e
sport paraolimpici. Organizzazione : C.K.O.S.S. POLIHANDY ASD CLUB KARATE

PUGLIA

BRINDISI Palazumbo Via dei Mille - orario 15.00- 20.00 Attivita : Basket 3 integrato,Volley Integrato, Badminton in-
tegrato; Tiro con I'Arco integrato; Freccette integrato; Danza Sportiva integrato; Fitness integrato. Organizzazione :
C.S.E.N. Brindisi

SARDEGNA
SASSARI AS.D.A.lLR.S.E.S -Via Mario Carboni 2 — orario 10,00 — 19,00 Attivita : Equitazione Ludico Educativo in-
tegrata. Organizzazione : A.S.D.A.lLR.S.E.S

TRENTINO ALTO ADIGE
MARLENGO (BZ) Casa Famiglia - orario 16,00 alle 22,00 Attivita : Esibizioni di Karate, cena con Meeting. Organiz-
zazione :A.S.D. Marengo /Karate

UMBRIA

SANTA MARIA DEGLI ANGELI (PG) Via Ponte Rosso |- orario 9,30-13,00 Attivita : "camminata integrata” km
1,500, Esibizione Agility dog integrata, Danza sportiva integrata, esibizioni di Scherma, Tennis, Calcetto, Tiro con I'Ar-
co, Karate. Organizza : 3T SPORT VILLAGE A.S.D. r Torna indietro
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DAL 9 AL 12 MAGGIO 2013

Il CSEN alla kermesse nazionale
“Rimini Wellhess”’

Anche quest’anno il CSEN sara presente alla kermesse
nazionale “Rimini Wellness”. Tutti i presenter del
settore  fitness possono fare richiesta di
partecipazione. Bisognera inoltrare - sulla carta
intestata del Comitato Provinciale CSEN di
appartenenza - la disponibilita a partecipare, una foto,
la descrizione dellattivita ed il curriculum vitae
inerente al fitness, all’e-mail: kombatsystems@libero.it
entro il 28 febbraio 2013.

La partecipazione sara, se selezionati, a carattere
gratuito: verra dato il biglietto d’ingresso per la
giornata assegnata. Comunicazione importante per
tutte le associazioni: e stata stipulata una convenzione
con la A&A group che provvedera alla prenotazione
dell’hotel a scelta fra due opzioni 3* o 4* con BB o
HB + biglietto entrata fiera tutto compreso. Per
aderire all’iniziativa o avere informazioni relative al
preventivo, inviare email a: develop@aagroupitaly.com
(recapito telefonico: 06/41218588 referente Alessia
dalle ore 14,30 alle ore 18.00).

Sei un presenter? Vuoi partecipare:
Contatta il responsabile cristian cacace 3473199

RIMINIWELLNES

FITNESS BENESSERE SPORT ON 5TA

ENERGY WORL

Per tutte le socicta € previsto un pacchetto convenziona
Hotel 3*/4* + biglietto fiera
Per info: developia aagroupitaly.com

3 '72_ 06 41218588 referente Alessia dalle ore 14,30 alle 18,4

r Torna indietro
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LE FINALI A MODENA E ROMA

Campionato nazionale CSEN di agility dog
in vista dei Mondiali WAO in Spagna

Si sono svolte a Modena e Roma le finali del
campionato nazionale di Agility dog CSEN.
Le gare, si sono disputate rispettivamente il
27 gennaio e il 3 febbraio, e hanno fatto
registrare l'interesse e la partecipazione di
un pubblico di appassionati e curiosi, di
anno in anno sempre crescente.
Centosessanta gli iscritti in lizza che si sono
contesi il primato. Alle gare hanno preso
parte i binomi che si sono guadagnati il
diritto a partecipare nelle selezioni
regionali. Campioni e Promesse nazionali

sono state elette da questa finale oltre ai

binomi che faranno parte della squadra che
rappresentera 'ltalia alla prossima competizione mondiale WAO di Agility Dog, dal 17 al 19 maggio nella
cittadina spagnola di Oviedo.Tutto pronto, dunque, per replicare il successo dello scorso anno, quando in
Belgio la selezione italiana ha vinto i Campionati mondiali di categoria. (continua a pagina 8)

Successo mediatico con la troupe di Mediaset:
intervistati dal Tg5 Francesco Proietti e Massimo Perla

Prof. Francesco Proietti Massimo Perla leader indiscusso della cinofilia
Presidente Nazionale CSEN e protagonista sui set cinematografici e televisivi

r Torna indietro
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LE FINALI A MODENA E ROMA

Campionato nazionale CSEN di agility dog
in vista dei Mondiali WAO in Spagna

(segue da pagina 7) E' stata un’emozio-
ne forte che ha lasciato un segno
anche in chi pratica e insegna
discipline cinofile da diversi anni.
Sponsor delle manifestazioni Royal
Canin, il prestigioso e popolare
marchio che ha distribuito a tutti gli
iscritti alla gare gadget utili e originali,
in ricordo di giornate sicuramente
indimenticabili. La finale di Roma del 3
febbraio, disputata  sui  campi
dell'Associazione Sportiva Indiana
Kayowa, ha costituito il momento
culminante di un percorso che
conserva un forte impatto educativo e
sociale. La diffusione di un animale
domestico in casa segna infatti il
legame antico tra lI'uomo e |I cane. Un legame fatto di amore e rispetto e che dura tutta la vita. La gara
romana € stata ripresa dal Tg5 in un ampio servizio andato in onda nelle edizioni principali con l'intervista
al Responsabile Nazionale del settore cinofilia e al Presidente del Csen, Francesco Proietti, il quale ha
voluto ribadire I'impegno mirato a far riconoscere dal Coni all'Agility dog la dignita di disciplina sportiva.

r Torna indietro
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AD UMBERTIDE (PERUGIA)

L’Artist Academy propone percorsi formativi

per trasformare il talento in professione

L' ARTIST-Academy e certificata dal CSEN (Centro Sportivo Educativo Nazionale), dal CONI (Comitato
Olimpico Nazionale Italiano), dal CEIMArs (Centro italiano interdisciplinare di medicina dell'arte), dall’Isti-
tuto per la Certificazione degli Enti di Formazione extrascolastica (ICEF), da Edexcel (Edexcel Assured &
un importante punto di riferimento indipendente britannico e indicatore di qualita) e dalla Provincia di Pe-
rugia. Il Direttore Artistico e Docente € il M° Michael Zurino. L'intento principale della “ARTIST-Academy”
e trasformare il talento in professione, con tanto di titoli riconosciuti da Enti di rilievo.

Sono aperte le iscrizioni per 'anno accademico 2013/2014. Per iscriversi, basta possedere un Diploma di
Maturita appartenente a qualunque indirizzo di studi. Non vi ¢ limite di eta. Per accedere alla PRE-ISCRI-
ZIONE basta prenotare un colloquio con la Direzione—Docenti, i quali verificheranno la predisposizione o
meno dell’allievo all’Arte del Canto (contattando l'indirizzo mail: infoiscrizioni.artist@gmail.com). Il termi-
ne delle PRE-ISCRIZIONI & fissato per il 10 marzo 2013. Se verra raggiunto un numero idoneo di iscritti,
le ISCRIZIONI proseguiranno fino al 10 LUGLIO 2013. NUMERO MINIMO DI PARTECIPANTI: 20 - NU-
MERO MAX: 50.

Al termine dei 3 anni di studio, l'allievo ricevera: il DIPLOMA ACCADEMICO ottenuto presso I' "ARTIST-
Academy"; il DIPLOMA CSEN-CONI CON QUALIFICA DI PROFESSIONISTA E DOCENTE DI CAN-
TO; un Certificato del Centro Italiano Interdisciplinare di Medicina dell'Arte attestante la frequenza ai cor-
si; il Diploma ICEF; il DIPLOMA EDEXCEL-ASSURED (Diploma di Qualita mondiale per sole eccellenze).
ORARI DELLE LEZIONI: L'Anno Accademico ha inizio il 1° Ottobre e termina il 30 Giugno. Le lezioni si
svolgeranno settimanalmente in 3 sessioni mattutine: LUNEDI: 9 — |5 MARTEDI: 9 — I15.1l corso € TRIEN-
NALE ed ogni Anno Accademico prevede una durata complessiva di 500 ore. E’ obbligatoria la frequenza
almeno per i 2/3 del totale. Per ogni Quadrimestre deve essere sostenuto un esame orale/pratico o un
esame scritto per ogni disciplina, valutati in 30esimi. Al termine dell’Anno Accademico, 'allievo deve soste-
nere un esame scritto su almeno 3 discipline ed un esame orale/pratico sulle restanti. Per poter ottenere
la sufficienza, e quindi I'accesso al successivo Anno Accademico, I'allievo deve aver totalizzato almeno
70/100.Al termine del Primo Anno, verra solamente rilasciato un attestato certificante la frequenza ai cor-
si. Solamente dopo il Secondo Anno di studi, € possibile ottenere le Certificazioni a livelli. Per informazioni
infoiscrizioni.artist@gmail.com - www.informagiovaniumbertide.it - tel. 075/9419273 - 075/9419309.

RTIS T AAcademy

Accademia per I’Alta Formazione Artistica

r Torna indietro
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ORGANIZZATO DAL COMITATO REGIONALE CSEN LUCANO

Meeting sugli adempimenti amministrativi
civilistici e fiscali delle asd e delle aps

Il Comitato regionale CSEN di Basilicata, nel proprio programma delle attivita formative, ha organizzato
presso il salone d’onore del C.O.N.I. regionale di Basilicata, un incontro sul tema ” aspetti civilistici e fiscali
delle associazioni sportive dilettantistiche e di promozione sociale”, con la collaborazione attiva dell
‘Agenzia delle Entrate delle Basilicata e del Comando Regionale della Guardia di Finanza.| lavori a cui
hanno preso parte molte Associazioni CSEN e stato allargato anche a quelle realta associazionistiche che
hanno inteso condividere il nostro lavoro e che in itinere hanno espresso la volonta di iscriversi all’Ente,
rendendo cosi la platea piu eterogena e interessante. Il tutto € stato coordinato dal presidente regionale
CSEN lucano Sandrino CAFFARO, coadiuvato dal suo staff ed altresi grazie alla nuova entry nel consiglio
regionale CSEN della dr.ssa Bruno BARBARA |, € stato realizzato dalla stessa un CD sul lavoro svolto e
messo a disposizione dei dirigenti sportivi al fine di avere uno strumento utile per la conduzione del pro-
prio sodalizio sportivo senza alcun terrorismo da parte di pseudo dirigenti sportivi. Di prestigio la presen-
za del neo presidente del C.O.N.I. regionale Leopoldo DESIDERIO che ha fatto la prima uscita ufficiale, ol-
tre naturalmente alla dr.ssa Fernanda TEl , capo Ufficio Accertamento e riscossione e la dr.ssa Emila MA-
SELLA funzionaria di settore, nonché il colonello Mario ZARRILLO Capo di Stato Maggiore, Comando
Regionale Basilicata Guardia di Finanza, inoltre la presenza di professionisti del settore come quella del dr.
Vincenzo LAPENNA ,dirigente sportivo CSEN dell’area sud della regione ha dato un valore aggiunto al-
I'assise. A conclusione della manifestazione & stato proiettato il CD sul bilancio delle attivita sportive e so-
ciali svolte nell’anno 2012 dalle associate e distribuito ai presenti insieme alla copia sugli aspetti fiscali.

r Torna indietro
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UDINE 3 MARZO 2013

Convegno normativo e fiscale per
le associazioni sportive dilettantistiche

In occasione dell’FSB Show (Fiera
dello sport e del benessere) dome-
nica 3 marzo 2013, presso il padi-
glione n. 5 dell’Ente Fiera Udine
i loc. Martignacco alle ore 11.00 si
v, = - {, A | A ivolt :

genzia | svolgera un convegno rivolto ai

" ol Presidenti ed ai dirigenti delle asso-
swsNtrate s ciazioni sportive dilettantistiche su
come difendersi da eventuali verifi-
che fiscali e su alcuni dei principali
aspetti normativi e fiscali. Al termi-
ne del convegno ci sara un ampio
spazio per domande/risposte con il
pubblico. Relatori: Giampiero La Torre tributarista e Presidente provinciale della LAPET di Gorizia;
Galliano Moreale ragioniere commercialista esperto in 398. Moderatore Giuliano Clinori Presi-
dente Regionale CSEN del Friuli Venezia Giulia. Ospiti Mario Virgili Assessore allo Sport della Pro-
vincia di Udine; Luigi Paolini Presidente Panathlon Udine; Lido Martellucci Presidente Regionale
UITS. Per informazioni sul programma del convegno normativo e fiscale tel. 0432/5296037 - fax
0432/523832 - www.csenfriuli.it - csenfriuli@tiscali.it

In occasione della kermesse dello sport e benessere - che avra luogo il 2 marzo a Martignacco presso Udine
Ente Fiera - il Csen promuovera una serie di eventi e convegni. Contestualmente si svolgera la giornata naziona-
le dello sport integrato al fine di promuovere un momento alto di inclusione sociale e di promozione umana fra
atleti normodotati e diversamente abili. La coppa FSB Giovanissimi & una prova di percorso a tempo aperta a
tutti i bambini che praticano arti marziali (Karate, Kung Fu, Judo, ecc.) anche con disabilita.Vi sono due prove fa-
coltative: una prova percorso con ostacoli ed una prova di forme interstile. Saranno premiate tutte le categorie
e consegnata una medaglia di partecipazione a tutti. All'interno del padiglione vi saranno anche associazioni per
Pintrattenimento dei bambini con animazioni ludiche. La manifestazione & aperta alle Federazioni ed agli Enti di
Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI. Saranno in gara le categorie Samurai, Bambini, Ragazzi. Ritrovo ore
14,00 per inizio gara ore 14,30. Per il Re-

o B,
!

xS 4B  golamento (PERCORSO, PALLONCINO,
,"',)_h _.""-j KATA INDIVIDUALE categorie Samurai,
Yo B “s=s  Bambini, Ragazzi) fare riferimento all’ap-

Cﬂ p l}ﬂ F S B posito documento (Regolamento Giova-

nissimi) oppure al (Gran Premio Giovanis-
simi Karate edizione FIJLKAM 2008). Si

gi{)‘w’ﬂil i S Sil‘n.i possono eseguire kata o forma di libera

" = o composizione o kata e forma di stile. Nel
. / kata non sara preso in considerazione il
KHI ate "I{kurlg fu"{] UdD"I k 1 C k tempo. Nel kata/forma individuale e per-

Giornata nazionale per sport integrato @ gioco sport  corso e gli atleti faranno una sola prova.
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AD AULLA (MASSA CARRARA)

Corso di formazione CSEN
per funzionari di polizia locale

Si & svolto in Lunigiana (Aulla) un corso di for-
mazione per Funzionari di Polizia Locale. Il cor-
so tenuto dal Nucleo Addestrativo di Autodife-
sa di Polizia CSEN di Livorno riconosciuto dalla
Scuola Interregionale di Polizia Locale di Mode-
na (SIPL) formato dai Maestri Fasulo Alessan-
dro Responsabile Nazionale CSEN, Doddoli
Mauro Coordinatore,Gianni Boni e dall’Inse-
gnante Tecnico Polimeno Silvia.ll corso si &
svolto secondo i programmi della Scuola Inter-
regionale studiati appositamente per gli opera-
tori di Polizia al fine di operare in maniera ap-
profondita e specifica,ogni aspetto e stato pre-
so in considerazione,sono stati trattati temi ri-
guardanti tecniche e tattiche di difesa personale
specifiche,l'aspetto psicologico alla difesa,la di-
stanza di sicurezza operativa,cenni sui principali
riferimenti legislativi in ambito di legittima dife-
sa,sono state studiate inoltre tecniche con il
bastone distanziatore,l’'uso dello spray,del giub-
botto antiproiettile,tecni-
che di ammanettamento
bloccaggio a terra,tecni-
che di difesa contro ag-
gressori armati e come si
effettua un T.S.O. (Tratta-
mento Sanitario Obbliga-
torio).Un corso sicura-
mente utile per la sicu-
rezza di chi scende in
strada ogni giorno sapen-
do di poter affrontare si-
tuazioni a rischio.Tutti i
partecipanti si sono im-
pegnati al massimo dimo-
strando un grande inte-
resse e voglia di appren-
dere per la loro incolumi-
ta’e per una maggiore si-
curezza dei cittadini.

r Torna indietro
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A ROMA DAL | AL 6 LUGLIO 2013

“Summer Dance’” promuove un workshop
internazionale con borse di studio

Si svolgera dal | al 6 luglio I'evento in-
ternazionale “Summer Dance Roma

20I‘3”. E u.n'.o.pPo‘rtuniFé unica che vi ARE YOU READY 7

dara la possibilita di studiare danza in un
workshop intensivo con dei fantastici TO DANCE @
docenti provenienti dai maggiori conti- .

nenti del mondo. Il workshop € rivolto G
a insegnanti ed allievi di tutto il mondo
che amano studiare danza e che hanno
voglia di arricchire il proprio bagaglio
tecnico e culturale in campo artistico.
Tutti i corsi e livelli prevedono varie le-
zioni giornaliere, che vanno dal Modern
- Jazz (con Jacqui Young e André De La
Roche) alla Danza Classica (con Andrei
Fedotov), dal Musical Theatre (con Wal-
ter Jalbert) al Flamenco (con Cinzia
Cortejosa), dal Tip tap al Carattere -
Spanish Style (con Penelope Whiting) e
al Contemporaneo (con Alex Aztewi). |
corsi sono a numero chiuso e divisi in 3
livelli di preparazione e fasce d'eta. Al
termine della vacanza studio verranno
assegnati gli attestati di partecipazione a
tutti coloro che hanno preso parte al-

ROMA 1/6 LUGLIO 2013

' . . ) .. www.summer BI'IC'EIHFIIH'IE.I:ﬂI'I'I
Ievento e |e borse dl Studlo ag|l a”leVl e-mall; |n|'l:hﬂd=a|i|ml=11.nl:hn com deadimension%8&hoimail.com
piu merltgvoll. Lo stage si concludera ‘__ vigath)] & m- ’
con una dimostrazione sul lavoro svol- e L T O, g

to. Per ulteriori informazioni consultare
il sito www.summerdanceinrome.com

Il CSEN nel Consiglio Nazionale del CONI 2013 -2016

Ugo Salines - Vice Presidente Nazionale e Presidente del Comitato Regionale Abruzzo - ¢ stato eletto
mercoledi 6 febbraio nel Consiglio Nazionale del CONI. Salines rappresentera il CSEN nell’importan-
te organismo istituzionale del Comitato Olimpico Nazionale Italiano per il quadriennio 2013 - 2016. In
questa delicata fase di crisi politica e congiunturale gli Enti di Promozione Sportiva sono chiamati a
svolgere un ruolo di orientamento progettuale per incidere sulla “governance” delle politiche sportive
nel nostro Paese. La crescita dello sport sociale & ormai - con le sue valenze educative, formative, in-
clusive, salutiste e valoriali - una consolidata e qualificata presenza su tutto il territorio nazionale.

r Torna indietro
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CATANZARO

Stage regionale di kung fu tradizionale

Si e svolto recente-
mente a Catanzaro
uno stage regionale
di Kung Fu Tradizio-
nale tenuto dal m°®
Grillo, che ha visto
la partecipazione di
circa 40 atleti, pro-
venienti da scuole
di kung fu dei suoi
istruttori: la “New
Body Fashion” di
Catanzaro, diretta
dal m° Rosario
Guerra e dall’istr.
Antonio Fusca, la “Kung Fu Hipponion” diVibo Valentia, diretta dal m° Raffaele Esposito e dall’istr. Raffaele
Lo Bianco, la “Red Dragon Club” di Catanzaro Lido, diretta dallo stesso m® Grillo e dal m® Cinzia Mazza.
Lo stage, organizzato in collaborazione con il delegato regionale della FIWuK, dott. Enrico Ciaccio e con il
presidente provinciale dello CSEN di Catanzaro, dr. Francesco De Nardo, ha rappresentato un momento
di cultura e di storia, oltre che di allenamento, in quanto il m® Grillo ha raccontato alcuni episodi della sua
vita marziale di quando, nel 1978, avvio la prima scuola di kung fu in Calabria. | giovani atleti, che all’epoca
non erano nemmeno nati, sono rimasti affascinati dai racconti di una vita vissuta all’insegna della “filosofia
marziale”. Nei momenti di pratica, il m® Grillo spiegava il significato del kung fu tradizionale, dove per “tra-
dizione” si intende quell’insieme di teorie e tecniche, tramandateci nei secoli dai fondatori dei numerosi
stili in cui si articola il wushu/kung fu, volte si al combattimento da strada, ma concentrate principalmente
sulla formazione interiore del combattente. Retaggio, il kung fu tradizionale, di un passato che ai giorni no-
stri si sta svilendo dei suoi contenuti interiori a beneficio di una mera pratica sportiva, atta a formare atleti
ma non ragazzi con un carattere forte che credono nelle loro capacita, e maestri come Grillo trovano diffi-
colta a farsi seguire da giovani che non accettano regole o sacrifici per ottenere una cosa, che vogliono tut-
to e subito e non capiscono che per eccellere in qualunque campo c’e bisogno di dedizione e il sacrificio.

Il CSEN con lo street soccer sulle navi Grimaldi Lines

Il Comitato Provinciale CSEN di Foggia e la Soccer World’s Agency hanno concluso un accordo con la
compagnia di navigazione Grimaldi Lines. In collaborazione con Fast Foot Freestyle Soccer, A.1.S.S. e
Cral Italia sara organizzato il primo torneo di calcio (due contro 2) “Grimaldi Soccer Cup on the sea”.
Levento sportivo si svolgera a bordo della nave nel corso della navigazione fra Civitavecchia (Italia) e
Barcellona (Spagna) dal 13 al 16 luglio 2013. Un mixage di sport e turismo che il CSEN proporra ai
giovani che si recheranno nella superba citta catalana per un week end decisamente inconsueto e stra-
ordinario. La nave consentira, in un’area attrezzata dalla Soccer World’s Agency, I'approccio diretto con
una disciplina sportiva molto dinamica e spettacolare che coinvolge un numero crescente di praticanti
su tutto il territorio nazionale.

r Torna indietro



15 Anno Il - N. Il - |5 febbraio 2013

CS eNe WS EVENTI TERRITORIALI
]

A SABBIONETA (MANTOVA)

Trofeo “Citta dei Gonzaga”
di kata e di kumite

L'ASD “Shotokan Karate Do Sabbioneta” organizza il 9°
Trofeo “Piccola Atene Citta dei Gonzaga”, gara di percorso
palloncino kata individuale ed a squadre e kumite individua-
le aperta agli enti convenzionati con la FlJLkam. L'evento
avra luogo domenica 3 marzo 2013 presso il palazzetto del-
lo sport (Via Santuario) a Sabbioneta (Mantova).
Programma: Dalle ore 9,15 alle ore 10,15 circa Samurai;
Dalle ore 10.30 alle12,30 circa Bambini, Ragazzi; Dalle ore
13.00 circa Esordianti A, Immensamente Abili; Dalle ore
15.00 circa Eso B, Cadetti; Dalle ore 16.30 Kata Juniores,
Seniores e Master; Dalle ore 17,30 Kumite Juniores, Senio-
res. Per le iscrizioni: e-mail claudio_lena@pvirgilio.it - Fax
0375/41160 (entro mercoledi 27/02/2013, aggiunte e mo-
difiche sono consentite fino alle ore 12.00 di Venerdi
01/03/2013). Per ulteriori informazioni M° Lena Claudio -
Cell. 339/2195099 - Tel. sede 0375/41160. Il regolamento &
sul sito www.maestrolena-karate.it

Tutti i responsabili delle Societa sono invitati a leggere mol-
to attentamente le istruzioni ed a seguirle nella compilazio-
ne del modulo di iscrizione che va considerato un docu-
mento a tutti gli effetti; i compilatori sono pregati di scrivere in maniera chiara e comprensibile, per non costringere
gli estensori dei tabelloni di gara ad operazioni di decrittazione. Non iscrivete atleti in categorie non contemplate
nella circolare di gara e indicate per gli atleti che ga-reggiano nel kumite il peso reale. Il modulo di iscrizione evi-
dentemente deve contenere, oltre a Cognome e Nome, tutte le informazioni che permettono di inserire I'atleta
nella giusta categoria ; nelle caselle corrispondenti alle colonne PE, Fon/Ka/PL e Ku si deve apporre una croce per
esprimere il desiderio di partecipare ad una e/o all’altra delle varie specialita.

Un modulo di iscrizione compilato per bene facilita il lavoro di coloro che producono i tabelloni di gara e questo ¢
un punto da tenere ben presente, anche per evitare contestazioni e malcontenti il giorno della gara; uno degli errori
piu comuni & relativo alle categorie di eta:- alcuni non indicano la categoria e nella casella dell’anno di nascita, scri-
vono l'eta, ad esempio |12 anni, che, a seconda se Iatleta li ha compiuti nell’anno in corso oppure nell’anno prece-
dente, corrisponde a due diversi anni di nascita, che potrebbero non gareggiare insieme in base alla categorie di ga-
ra. E’ necessario quindi compilare sia la casella dell’anno di nascita che quella della categoria; € cosi possibile effet-
tuare un rapido riscontro della correttezza nell’attribuzione della categoria prima della compilazione dei tabelloni di
gara, durante la quale saranno effettuati dei controlli con le modalita previste dal regola-mento regionale

Un'altra fonte d’errore puo essere il nome in relazione alla determinazione del sesso:Andrea, che per noi italiani &
un nome maschile, nella cultura ebraica & invece femminile; € facile, anche, essere tratti in inganno da certi nomi
stranieri, che non hanno nessun riscontro nella nostra lingua, per non parlare poi dei diminutivi; il nome proprio va
quindi sempre indicato per esteso aggiungendo nell’apposita casella I'indicazione del sesso. Se la tabella delle cate-
gorie prevede che le cinture gialle e le arancio gareggino insieme & sbagliato co-munque indicare nella casella cintu-
ra - gialla-arancio - perché I'organizzazione potrebbe decidere all’'ultimo momento di separare le cinture gialle dalle
arancio, ad esempio per eccessivo numero di partecipanti; si indi-chera quindi, sempre, il grado effettivo.

Per tutte le evenienze sul modulo di iscrizione va indicato anche un recapito telefonico a cui riferirsi per eventuali
chiarimenti, che non possono essere rimandati al giorno della gara, salvo casi particolari, altrimenti non ¢ possibile
effettuare un corretto sorteggio del kumite. Ovviamente il giorno della gara il coach dovra avere a disposizione una
copia del modulo di iscrizione per controllare come sono stati iscritti gli atleti prima di dare origine a sterili polemi-
che che servono solo a cau-sare ritardi nello svolgimento della gara. o indietro
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ANCONA 9 MARZO 2013

Corso residenziale di autodifesa
per le persone non udenti

Il CSEN Provinciale di Ancona, in collaborazione con
I’Ente Nazionale Sordi - Sezione Provinciale di Ancona
e la Fijlkam Marche MGA, organizza il |° Corso Resi-
denziale di Sicurezza Personale Sordi sabato 9 marzo
2013 ore 15.00 - 19.30 presso il Palasport di Collema-
rino ad Ancona (Via Cingolani n. I).
Quello della sordita € un handicap “invisibile”, poiché e
impossibile riconoscer una persona sorda, per cosi dire
a “colpo d’occhio” se non ci si relaziona con lui o che
non lo si vede “parlare” con un altro sordo. Ma la sordi-
ta € anche, e soprattutto un handicap che rende invisi-
bili, poiché vivere in mondo fatto di silenzio significa so-
litudine, isolamento, impossibilita di accedere alle infor-
mazioni, anche le pit comunemente diffuse, difficolta a
partecipare alla vita sociale del mondo “udente”.
Le persone sorde hanno, per ovvie motivazioni legate al
loro deficit uditivo, la necessita di “controllare” con la
vista quanto avviene intorno a loro ed hanno sviluppato
capacita compensative alla mancanza di udito. Di frequente, pero, si trovano in situazioni in cui questo
controllo ambientale non & possibile: non sempre, infatti, riescono a rendersi conto di un potenziale peri-
colo che sopraggiunge alle loro spalle o da punti fuori dal loro spazio visivo, come ad esempio un mezzo
in movimento o un malintenzionato.
Per quanto siano abituati a non utilizzare informazioni acustiche per avere un quadro completo delle si-
- tuazioni in cui si trovano, tuttavia possono provar timore ed un for-
te senso di insicurezza, soprattutto quando si trovano in contesti
sconosciuti ed ambienti nuovi. Cio incide negativamente sul proces-
so di costruzione del sé e sul loro senso di autostima ed autoeffica-
cia, contribuendo a rinforzare la sensazione di emarginazione e di-
scriminazione.
Un approccio alle principali tecniche di autodifesa puo sicuramente
fornire uno strumento necessario all’accrescimento della fiducia in
se stessi, mettendo le persone sorde in condizione di affermare la
propria personalita e favorendo il processo di autodeterminazione
ed integrazione.
Obiettivi: Fornire uno strumento di difesa, necessario a chi non
sempre ¢ in grado di gestire situazioni di potenziale pericolo. Met-
tere le persone sorde in condizione di potersi difendere da even-
tuali aggressori, salvaguardando la propria integrita fisica e psichica.
Contribuire al processo di integrazione ed inclusione delle persone
sorde nei diversi contesti sociali e relazionali. Per maggiori informa-
zioni ed iscrizioni contattare via e-mail: ancona@ens.it
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PROGETTO CINOFILO IN BRIANZA

Collaborazione fra il CSEN e il Comune di Monza
per disciplinare il rapporto uomo - animale

A || Comune di Monza e ASL Monza e
Brianza in collaborazione con le associa-

4 zioni cinofile CSEN e Discoverydog or-
an ganizzano un percorso formativo per
tutti i proprietari di cani finalizzato al mi-

glioramento del rapporto uomo-animale
e all'approfondimento delle informazioni
riguardanti diritti e doveri (come previ-
sto dal’O.M. 3 Marzo 2009 concernente
la tutela dell’incolumita pubblica dall’ag-
gressione dei cani e dalla circolare
% 4 N.16/SAN2010). Requisiti per I'iscrizio-
ne: * maggiore eta intesa come |8 anni
compiuti entro la data di inizio del corso; * residenza nel comune di Monza; * essere proprietario di uno o piu cani
regolarmente registrati presso I'anagrafe canina; * forte interesse e motivazione per 'argomento; * numero massimo
partecipanti per nucleo familiare: 2 persone. Programma: Il corso si svolgera presso la Sala E del’Urban Center in
via Turati 6 a Monza nelle tre giornate di: - Mercoledi 27 Febbraio 2013 dalle ore 20.00 alle 23.00 - Sabato 2 Marzo
2013 dalle ore 14.30 alle 18.00 - Sabato 9 Marzo 2013 dalle ore 14.30 alle 18.00. Al termine dell’'ultima lezione, i
partecipanti che avranno frequentato almeno I'80% delle ore di lezione potranno effettuare il test per il consegui-
mento del patentino rilasciato dalla ASL. Domanda: Il programma dei corsi completo e i moduli per la domanda di
iscrizione sono disponibili presso la sede del Settore Ambiente, Qualita e Riqualificazione Urbana sito in Via Procac-
cini, 15, presso la ASL di Monza sita in Via De Amicis, |17 o sui siti internet www.comune.monza.it, www.aslmonza-
brianza.it, www.csenmonza-brianza.it, www.discoverydog.info. La domanda di iscrizione deve essere inoltrata all’Uffi-
cio Diritti Animali del Comune di Monza a partire dal giorno | febbraio 2013 fino ad esaurimento posti (120 posti
totali). Per informazioni: Settore Ambiente e Qualita Urbana — Ufficio Diritti degli Animali (Tel. 039/2043428 - Fax
039/2043441 - diritti.animali@comune.monza.it).

CORSO PER IL PATENTINO DEI PROPRIETARI DI CANI

Sala E dell’Urban Center in via Turati 6 a Monza

Mercoledi 27 Febbraio 2013 dalle ore 20.00 alle 23.00

ORIGINE ED EVOLUZIONE: - Perché un corso per proprietari di cani? - Le origini del rapporto tra 'uomo e il ca-
ne: un’amicizia antica. - Il comportamento dei cani.

Sabato 2 Marzo 2013 dalle ore 14.30 alle 18.00

SVILUPPO, BENESSERE E COMUNICAZIONE: - Lo sviluppo comportamentale e le fasi della vita del cane: da cuc-
ciolo a cane anziano. - || benessere del cane: bisogni fondamentali e principali cause di sofferenza. - La comunicazio-
ne tra 'uomo e il cane: capirsi per evitare gli errori piti comuni. - Il linguaggio segreto dei cani: i segnali calmanti.
Sabato 9 Marzo 2013 dalle ore 14.30 alle 18.00

INFORMAZIONE E PREVENZIONE: - Credenze errate, inesatte o pericolose: sfatiamo i miti sui cani. - Campanelli
di allarme: quando preoccuparsi e cosa fare. - La convivenza cani e bambini: consigli per le famiglie. - La convivenza
da un punto di vista sanitario: che malattie sono trasmissibili dal cane alluomo e viceversa e come evitarle.
LEGISLAZIONE E FIGURE DI RIFERIMENTO - REGOLAMENTO DEL COMUNE DI MONZA, INNOVAZIONI
DEL COMUNE PER | CANI - TEST FINALE. Al termine dell’ultima lezione chi avra frequentato almeno '80% delle
ore di lezione potra partecipare al test per il conseguimento del patentino, che verra rilasciato dalla ASL.
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A NORCIA (PERUGIA)

Il Settore Nazionale Survival CSEN
adotta il metodo “learning by doing”

La Scuola Nazionale di Sopravvivenza CSEN si avvale
nella formazione, progettazione e aggiornamento dei
programmi dell’Accademia Sopravvivenza Operati-
va® formata da docenti d'Elite sia nell'ambito civile
che militare. | programmi dell'A.S.O. sono caratteriz-
zati da tecniche all'avanguardia. Grazie ai suoi docen-
ti & stato possibile progettare un alto livello tecnico
e formativo per gli istruttori e atleti.

Lo scopo della Scuola Nazionale e anche quello di
mantenere e diffondere la vera cultura della soprav-
vivenza in ltalia, alla portata di tutti e nella massima
sicurezza. Le figure della Scuola Nazionale sono le
seguenti:

Atleta: per far parte della Scuola Nazionale basta
iscriversi come atleta CSEN e fare richiesta per en-
trare nel Settore Sopravvivenza CSEN.

Istruttore: per chi vuole diventare istruttore deve fa-
re dei corsi di formazione che vengono programmati
ogni anno da gennaio ad aprile, la sua ammissione ai
corsi & subordinata all'approvazione della candidatu-
ra da un apposita commissione tecnica.Viene comunque richiesto un curriculum adeguato comprovante
I'esperienza in attivita outdoor, noncheé la partecipazione a corsi di sopravvivenza. L'istruttore puo svolgere
i corsi di sopravvivenza CSEN.

Istruttore Master: per diventare Master bisogna aver praticato l'attivita di sopravvivenza per molti anni, ed
avere un bagaglio tecnico e formativo di alto livello. Gli istruttori Master possono svolgere attivita di do-
cenza nella formazione e aggiornamento degli istruttori.

Sono iniziati i corsi di formazione istruttori di sopravvivenza per I'anno accademico 2013, dopo i test di
selezione svolti nel mese di novembre e dicembre 2012 si inizia nel nuovo anno con il primo modulo in-
vernale. Prossimi test di selezione verranno svolti il 17-18-19 maggio 2013. Come disse un professionista
di arti marziali "Il tuo successo sara grande quanto i tuoi sforzi". Praticare veramente le tecniche di so-
pravvivenza da delle grandi soddisfazioni,
ma bisogna avere tanta passione, spirito
di sacrificio e voglia di fare. | referenti
del Settore Nazionale Survival Professio-
nale CSEN sono Giuseppe Fasulo (Re-
sponsabile Nazionale) tel. 0743.596044 -
cell. 348.7288365 - fax 0743.394512 e
Walter Paradiso (Vice Responsabile Na-
zionale) tel. 06.8076684 - cell.
335.6223953. Per informazioni: Settore
Nazionale Survival Professionale CSEN -
Sede: via Circonvallazione n.| - 06046
Norcia (PG) - www.csensurvival.it - in-
fo@csensurvival.it
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KERMESSE “CITTA’ DI BARI”

Campionato regionale CSEN di danza
sportiva in un oceanico bagno di folla

Spalti gremiti con piu di 2.500 spettatori ed entusiasmo da stadio per I'VIII° Edizione del Campionato Re-

gionale C.S.E.N. di Danza Sportiva “ Citta di Bari “, indetta ed organizzata dal Comitato Provinciale

C.S.E.N. di Bari, presieduto dal sig. Massimo Marzullo.

Levento, patrocinato dalla Presidenza Nazionale del C.S.E.N. nella persona del Presidente Prof. Francesco

Proietti, dalla Presidenza Regionale C.S.E.N. Puglia, nella persona del Presidente, cav. Domenico Marzullo,

dalla Regione Puglia, dalla Provincia di Bari, dal Comune di Bari, del Comitato Provinciale CONI di Bari, ha

visto la partecipazione di 1.700 atleti delle svariate scuole di danza pugliesi, riscuotendo un grande succes-

so dal punto di vista numerico, sia per gli atleti partecipanti, che per i numerosissimi tifosi al seguito delle

rispettive scuole di danza, che si sono fatti largo, sostenendo a gran voce i propri danzatori.

Alla manifestazione, le numerose scuole di Danza Sportiva pervenute, hanno fatto da garante per lo spet-

tacolo puro offerto dai propri atleti, per la gioia di tutto il palazzetto, che per ogni passo danzante, va let-
: teralmente in visibilio. Queste sono le As-

sociazioni Sportive affiliate piu numerose:

* ASD Body’s Expression Nardo

» ASD Delfini Dance Taranto

* ASD Grupo Habana

* ASD La Descarga Cubana

* ASD OroDance

* ASD New Bailando

» ASD EL Ritmo Latino

* ASD Dynamym Fitness

* ASD Professional Dance School

* ASD New Magic Dance |

* ASDNuevo Corazon

* ASD Lizzano Dance

COMITATO PROVINCIALE DI BARI

* ASD Hollywood Dance Massafra

* ASD Hollywood Dance Manduria

* ASD Miral Dance Monopoli

* ASD Miv Art of Ballet

* ASD Oner School

* ASD New Bailando

* ASD El Guapo De Cuba

* ASD Swing y Sabor

* ASD El Barrio de Cuba

* ASD Dance Mania

La cerimonia iniziale & stata affidata al

Presidente Regionale C.S.E.N. Puglia cav.

Domenico Marzullo, che nel suo interven-
(continua a pagina 20)
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Campionato regionale CSEN di danza
sportiva in un oceanico bagno di folla

(segue da pagina 19) to ha sottolineato I'impor-
tanza che svolgono queste grandi manifestazio-
ni sportive all'insegna del divertimento e del
puro e sano sport.

La parola & passata al Presidente Provinciale
C.S.E.N. di Bari sig. Massimo Marzullo, che ha
manifestato tutta la sua gioia nel vedere insie-
me bambini e adulti all’insegna del vero sport,
quello promozionale, che continua a regalare
gioie ed emozioni a chi davvero vive per lo
sport e per la sua crescita.

Degna di nota, la presenza del Presidente Re-
gionale del CONI Puglia nonché Assessore allo
Sport Comune di Bari, Ing. Elio Sannicandro, del
Presidente del CONI,Comitato Provinciale di
Bari, ing. Eustacchio Lionetti che si sono com-
plimentati per I'ottima organizzazione di questa
grande festa sportiva, rimanendo favorevolmen-
te colpiti da questa grande kermesse sportiva
di danza.

Un sentito ringraziamento va a tutti i sigg. giu-
dici di gara, ai collaboratori del Comitato Pro-
vinciale C.S.E.N. di Bari del Settore Danza,
Oronzo Longo,Vincenzo Gangai e a chi ha fatto
tanto e continuera a dare tanto per un solo be-
ne comune: LO SPORT.
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21 Anno Il - N. Il - |5 febbraio 2013

cse/News FORMAZIONE
[

NUOVO SPORT NATO A PESCARA

Corso nazionale CSEN per istruttori
della disciplina emergente beach golf

La BGSA (Beach Golf Sport Association) con il fine di formare immediatamente delle nuove professionali-
ta da inserire nel mondo del lavoro sportivo organizza il Corso Nazionale per Istruttore di Primo Livello
di Beach Golf. Il Beachgolf & una disciplina inventata nel 1999 a Pescara, da uno studio di marketing puro
sviluppato da Mauro de Marco.
Il suo fine € quello di stravolgere la concezione che gli italiani hanno dello sport piu praticato al mondo, il
golf. Il golf, infatti, viene considerato uno sport elitario, costoso e difficile, di conseguenza poco accessibile
alla grande utenza. Il Beachgolf, nel corso degli anni, ha saputo mettere in crisi questi pregiudizi,
dimostrando che e uno sport giovane, dinamico ed accessibile, in quanto colpisce una miriade
di target, si adatta a qualsiasi situazione e permette la competizione alla pari senza distinzioni di
sesso, eta e categoria sociale.
Tra le peculiarita uniche di questa disciplina c’e la speciale pallina introdotta, unica nel suo genere che e
leggera ed innocua, ed € in grado di volare per 60 metri senza creare problemi agli spettatori. Il Beach
Golf & I'unica disciplina al mondo in cui il pubblico ¢ all’interno del campo di gara; lo stesso pubblico, insie-
me ad altri oggetti presenti sulla spiaggia o nelle altre location di gioco, diventa un vero ostacolo da supe-
rare per i concorrenti. Inoltre il Beachgolf e I'unica disciplina on the beach nata e sviluppata in Europa, al
contrario di tutti gli altri sport estivi, che vengono denominati, nel gergo “californiani”. La plasmabilita degli
eventi del Beach Golf, le sue tecniche innovative di insegnamento e di apprendimento, ne fanno un parti-
colare caso di studio che
puo essere sviluppato
come materia curricula-
re all’interno dei piani di
studi previsti per stu-
denti di licei e di facolta
di carattere motorio-
sportivo. | corsi saranno
basati su metodologie
d’insegnamento nuove e
dinamiche, dimostrando
che qualsiasi neofita pos-
sa, in tempi rapidissimi,
apprendere le nozioni di
base di questa disciplina
ed essere a sua volta in
grado di poter istruire
un terzo soggetto. Pro-
prio per questo motivo
il corso si rivolge a tutti
gli interessati, senza alcu-
na propedeuticita o vin-
colo richiesti.

(continua a pagina 22)
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Corso nazionale CSEN per istruttori
della disciplina emergente beach golf

(segue da pagina 21) Le lezioni del corso verteranno su argomenti pratici e su argomenti teorici. Per quan-
to riguarda la parte pratica, verranno introdotte ed approfondite le nozioni di base della disciplina, utili ad
apprendere le tecniche di gioco e ad avviare il corsista al gioco vero e proprio. La parte teorica vertera in-
vece sull’approfondimento di tematiche manageriali, utili a dimostrare come il diventare istruttore, sia il
primo passo per crearsi una professione sia tecnica che imprenditoriale.

LA PROSPETTIVA “TECNICA”. Un primo sbocco occupazionale per gli istruttori sara quello di essere
chiamati a svolgere il loro nuovo incarico all'interno delle manifestazioni organizzate direttamente dalla
BGSA, (tour estivi, eventi on the street, fiere, manifestazioni nei parchi divertimento, ecc) entrando quindi
a far parte a tutti gli effetti dello staff federale.

LA PROSPETTIVA “MANAGERIALE”. La seconda prospettiva & quella di diventare dei veri “imprenditori
di sé stessi”’, mettendo in atto le nozioni apprese durante la parte manageriale del corso di formazione. In
questa ottica, agli istruttori, verra data la possibilita di crearsi una propria rete personale, nella zona di
provenienza, grazie alla quale promuovere altre iniziative.

Diventare istruttori di Beachgolf offre dei vantaggi immediatamente misurabili: il costo d’iscrizione al cor-
so & accessibile (per tutti gli affiliati CSEN & solo di 250 €); chiunque puo iscriversi; nel limite del possibile,
la BGSA si rechera direttamente a formare i corsisti, senza quindi spese ulteriori per gli interessati; i tempi
previsti per I'ottenimento del patentino internazionale sono brevissimi (7 giorni full immersion); le possibi-
lita di lavoro sono
presenti in ogni sta-
gione dell’anno e ver-
so qualsiasi tipo di
target; I'ambiente ¢
davvero stimolante ed
infine gli istruttori
| avranno  concreta-
mente la possibilita di
inserirsi in un ambien-
te di lavoro formato
da professionisti.

Per scoprire tutte le
attivita e le novita del-
la BGSA, digita “Beach
Golf” sul motore di
ricerca di Facebook e
diventa amico di uno
dei numerosi profili
gestiti da tecnici ed
esperti federali.

Per informazioni: in-
fo@beachgolf.net tel:
085.4222352.
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PRIME TAPPE A ROMA, PISA, MASSA CARRARA, CERVIA,
NAPOLI,ASCOLI PICENO, MACERATA, RIMINI

Incontri itineranti sugli aspetti psico-sociali,
pedagogici, salutisti e valoriali dello sport

Nel lontano 1913 Pierre
De Coubertin, organizzo
a Losanna un convegno
§ internazionale dedicato
agli aspetti psicofisiologici
e non solo della pratica
sportiva. Nel contesto
del cambiamento molte
sono state e sono le ini-
zZiative messe in atto.
I CSEN attraverso una
serie di incontri itineran-
ti, legati a campionati,
convegni, seminari ed ag-
giornamenti, vuole dare
un piccolo contributo,
cercando di coinvolgere
attori portatori di diver-
se competenze.
Sara un momento di con-
fronto e nello stesso
tempo di riflessione su
quelli che sono gli "aspet-
ti sociologici, psicologici,
pedagogici" dello sport in
genere, individuale e no e,
"I'abbandono precoce”; le
™ motivazioni, I'autostima, la
- qualita, i valori.
| Le linee guida saranno af-
¥ frontate e relazionate da:
I.'-'i-‘;‘.”m Dott.ssa Antonella Corbi-
siero, dirigente medico
~ psicologia-clinica U.O.C.
Roma; Dott.ssa Luana
Morgilli, psicologa - eta
evolutiva; con il contribu-
to di docenti, tecnici, atle-
ti, ex atleti, manager ed
operatori di settore.
Il coordinamento a cura
del Prof. Achille de Spirito
della sede centrale.
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Imprenditoria etica: ’antidoto
alla crisi congiunturale

Dallopera di Adriano Olivetti - esempio straordinario di aziendalismo
dal volto umano - a Sauro Pellerucci Presidente di Pagine Si SpA designato
nel 201 | imprenditore dell’anno. Per la prima volta in Italia ha dedicato la

cover dell’elenco telefonico ad un campione sportivo disabile. Nel corso
dellintervista plaude alla giornata nazionale CSEN dello sport integrato.

L'economia mondiale € entrata da tempo in una profonda crisi “esistenziale”. Pur tuttavia ogni giorno -
nel corso di programmi televisivi - si avvicendano politici, economisti, esperti di ogni campo.Alcuni ce-
dono alla tentazione di parlare del passato: un argomento di conversazione inesauribile che se ne sta li
“gia successo” e si offre docile alle analisi. Altri dispensano saggezza o formule magiche per rilanciare
'economia e migliorare la qualita della vita. Mentre assistiamo impotenti all'inquietante scenario politico
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La cover dell’elenco telefonico di Perugia e provincia
é stata dedicata allatleta disabile Luca Agoletto
medaglia d’oro nel canottaggio ai Giochi Paralimpici
di Pechino nel 2008. Un riconoscimento doveroso
di promozione umana e di inclusione sociale con
I'auspicio di conseguire nuovi, prestigiosi traguardi.

ed alle continue escursioni dello spread e dei tassi
bancari, probabilmente, ognuno di noi (almeno una
volta) si sara posto la stessa domanda: “come mai
tanta conoscenza intellettuale non ha ancora realizza-
to qualcosa di buono per il bene della collettivita?”
Non intendiamo dilungarci su quanto e gia stato pub-
blicato o si puo richiedere attraverso la “Fondazione
Adriano Olivetti” a Roma o ad lvrea, oppure il “Net-
work Adriano Olivetti” di Milano. Piuttosto € interes-
sante diffondere - soprattutto in questo momento in
cui il sistema rischia il collasso - le motivazioni e le
strategie che hanno consentito ad Adriano Olivetti di
realizzare la sua titanica impresa (purtroppo rimasta
incompiuta) e ad altri “illuminati” imprenditori della
nostra epoca che viaggiano con successo sulla stessa
frequenza.
E’ a tale proposito che intervistiamo Sauro Pellerucci
Presidente del Consiglio di Amministrazione ed idea-
tore di PAGINE Si SpA: una societa in forte espansio-
ne operativa dalla fine del 1996 nel settore dell'edito-
ria pubblicitaria multimediale in oltre 70 province. Il
core business e rappresentato dalla produzione di ot-
to milioni di elenchi telefonici cartacei distribuiti gra-
tuitamente e dalla raccolta pubblicitaria in ambito lo-
cale (circa 60.000 clienti inserzionisti). Oltre 400 agen-
ti nella rete vendita rappresentano il secondo opera-
tore in Italia nel settore delle directories telefoniche.
(continua a pagina 25)
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Imprenditoria etica: ’antidoto
alla crisi congiunturale

(segue da pagina 24)

D. Chi é Sauro Pellerucci e come ha iniziato questa avventura?

R. Ho iniziato 15 anni fa come ex agente della Seat. Ho avvertito la maturita di potermi fare carico di responsabilita deri-
vanti da difficolta altrui. Ci dobbiamo sentire in dovere di tutelare le parti piu deboli di questo sistema, in cui é fatto d’obbligo
rispettare le professionalita esistenti, piuttosto che gli interessi finanziari di chi & rimasto invischiato nella propria stessa rete.

D. Qual ¢ il segreto del suo successo?
R. Sin dall’inizio ho orientato la crescita della societa esclusivamente sulla costruzione di servizi appetibili per la clientela e
sulla cura delPambiente lavorativo di Pagine Si dffinché ciascun collaboratore potesse esprimersi al meglio.

D. Cosa lo ha ispirato nel realizzare Pagine Si? Qual é la sua visione?

R. Un’ltalia diversa, una nazione in cui le furberie di alcuni “specialisti”’ non possano danneggiare il serio impegno giornaliero
profuso dalla maggioranza dei cittadini. Una terra in cui i clienti paghino regolarmente i propri fornitori, una societa che non
permetta lo sviluppo di un sistema che si faccia beffe dell'affidamento reciproco: regola base per qualsiasi convivenza sociale
od economica.

D. Ha parlato di “furberie di
specialisti”. Puo chiarirci me-
glio cosa intende?

R. Ci sono gruppi di persone che
tentano di operare in mercati chiu-
si alla concorrenza e che, quando
non riescono a negare ['accesso ad
altri, soccombono al primo barlu-
me di libera concorrenza e fanno
appello alle regolamentazioni piu
conservative permesse da una
compiacente legislazione.

D. Come definirebbe la stra-
tegia aziendale da lei adot-
tata?

R. Una scelta di stile. Ritengo che i
valori universali come I'ascolto, il
dialogo, la tolleranza ed una co-
stante ricerca di equilibrio “indivi-
duale” possano compensare i
danni di una societa tecnocratica
come la nostra. Sono infatti con-
vinto che 'armonia sia una riso-

Il Presidente di Pagine Si! SpA Sauro Pellerucci ed il Presidente del Comitato nanza di “meriti” e che questi pos-

ltaliano Paralimpico avv. Luca Pancalli hanno avviato una campagna per abbattere sano essere condivisi con i collabo-
le barriere architettoniche, burocratiche e mentali: consentire agli atleti disabili ratori e con tutti i nostri clienti.

la fruizione degli impianti sportivi ed incentivare la cultura delle pari opportunita. (continua a pagina 26)
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D. Qual é il messaggio che intende lanciare al mondo dell’imprenditoria?

R. Oggi é importante lanciare un messaggio meritocratico che stimoli la ricerca di opportunita e non si rivolga esclusivamen-
te alla tutela delle garanzie acquisite. Cio che occorre garantire &, semmai, ogni liberta di espressione, compresa quella della
libera iniziativa economica; non farsi carico di tale aspetto equivarrebbe a danneggiare il benessere sociale generale, le sue
stesse possibilita di sviluppo o di recupero.

D. Quale suggerimento vorrebbe dare alla classe politica per favorire la ripresa economica?

R. E importante che il sistema politico non tenda a frenare la sana e naturale crescita delle entita piti dinamiche attraverso
sovvenzioni, di qualsiasi natura, a favore di aziende che hanno dimostrato di essere oggetto e frutto delle pratiche speculative.
Pagine Si! SpA non ha mai chiesto sostegni, se non al libero mercato, ed oggi chiede solo che si rispettino le regole della libera
concorrenza.

D. I media hanno evidenziato spesso la sua attenzione verso lo sport, I’associazionismo, le figure sociali piu
vulnerabili. Emblematica la cover dell’elenco telefonico dedicata — per la prima volta in Italia — ad un atle-
ta disabile.

R. La copertina dedicata a Luca Agoletto di Perugia - medaglia d’oro nel canottaggio ai Giochi Paralimpici di Pechino 2008 - é
stata una testimonianza di solidarieta e di stima, un atto doveroso di promozione umana e di inclusione sociale che ha aper-
to un dialogo con lo sport e con la disabilita.

D. Fra i messaggi di plauso le & pervenuto anche quello dell’avv. Luca Pancalli Presidente del Comitato Ita-
liano Paralimpico.

R. Un messaggio che ha gratificato il mio impegno civile e che induce la linea editoriale di Pagine Si ad intensificare I'azione
nel tessuto sociale del Paese.Vorrei sottolineare le parole significative dell’avv. Pancalli:“essere vostri testimonial ci permettera
di veicolare il nostro grande messaggio di integrazione aiutandoci nella strada intrapresa ormai da molti anni, quella che por-
ta alla piena legittimazione ed alle pari opportunita di condizione e considerazione”.

- D. Il CSEN ha progettato la giornata
B = ! -— nazionale dello “sport integrato” che
= - mobilitera sabato 2 marzo 2013 tutte le
strutture territoriali al fine di promuo-
vere eventi sportivi con atleti disabili e
normodotati. Siamo in sintonia con le
politiche aziendali e sociali di Pagine Si.
R. Certamente. Ritengo che lo “sport per tut-
ti”, promosso dal CSEN, svolga un ruolo impor-
tante di educazione e di formazione per i gio-
vani, di prevenzione e di salutismo per la terza
eta, di inclusione sociale per le figure pit vul-
nerabili, di superamento delle barriere archi-
tettoniche e mentali. Inoltre una sana e co-
stante attivita motoria allontana i giovani dalle
devianze (microcriminalitd, tossicodipendenza,
alcolismo, bullismo, ecc.).

Limprenditore Sauro Pellerucci con l'atleta paraplegica Francesca
Porcellato che ha partecipato ad otto edizioni dei Giochi Paralimpici
vincendo undici medaglie. Pellerucci, Presidente di Pagine Si SpA, le

ha dedicato la cover dell’elenco telefonico diTreviso e provincia. Sabrina Parsi
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Segnalare progetti, seminari, attivita olistiche per

migliorare la qualita della vita (e-mail: news@csen.it)

Roma - Corso di formazione per operatori biopsicosociali

Da marzo I'Associazione Culturale CRISMA, scuola di counseling e biodiscipline, organizza il corso di formazine per
operatore biopsicosociale (biennale - iscrizione diploma terza media) come nuova figura di operatore "a tutto cam-
po" da inserire nei diversi ambiti del sociale e del benessere. Il programma & visibile sul sito www.counseling-natu-
ropatia.it e la massima attenzione € mirata alla preparazione degli operatori per quello che riguarda "il cuore": la ca-
pacita empatica di sostegno e di comunicazione per "aiutare l'altro ad aiutarsi"; la cura della postura anche come in-
tegrazione psicosomatica; il benessere con le tecniche olistiche principali (massaggio bioenergetico - shiatzu - rifles-
sologia plantare). Moduli specifici di tecniche sono stati studiati per i diversamente abili. Per coloro in possesso del
diploma di istruzione secondaria con il terzo anno integrativo € possibile ottenere il diploma di counselor ricono-
sciuto dalla FAIP (Federazione Italiana Associazione Psicoterapie) valido in tutta Europa. Per informazioni: Mirella e
Giorgio tel. 3407394343.

Milano - Percorsi di yoga individuali e di gruppo

Il Centro Culturale Ray (con sede a Milano in via Monfalcone, 4) si occupa da oltre dieci anni di pratica e teoria del-
le discipline olistiche finalizzate al miglioramento della qualita della vita ed al benessere della persona. L'attivita prin-
cipale del centro ¢ la pratica yoga, sviluppata come un percorso di ricerca mirato ad approfondire le strette connes-
sioni esistenti tra anatomia occidentale e tradizione medica orientale — dalla miofascia ai canali energetici, dai punti
marma all'ayurveda — che offra I'opportunita di lavorare su piu livelli a sostegno di un progetto il cui obiettivo ¢ il
benessere integrale. Si organizzano corsi di yoga individuali e di gruppo, corsi di automassaggio e seminari di appro-
fondimento teorico-pratico. | prossimi seminari in programma saranno: Osteopatia e riabilitazione (16 febbraio
2013);Yoga avanzato: la pratica intensa (16 marzo 2013); Drenare-Sgonfiare-Circolare: una pratica yoga per I'estate
(15 giugno 2013). Il Presidente del Centro Culturale Ray € Antonella Minesi. Contatti: tel. 02/26 19070 (mail centro-
ray@gmail.com - web www.centroray.it).

Udine - Snake dance per migliorare la qualita della vita

La Snake Dance, letteralmente danza del serpente, € una danza concreta, nuova, che trova le sue fondamenta sull’al-
lenamento fisico, spirituale ed energetico. Si tratta infatti di un ballo che puo ricordare per alcuni versi differenti tipi
di danze (da quelle tribali all’hip hop), ma alla base dei suoi movimenti c’¢ la coordinazione che prende origine dal
centro del corpo e che articola la parte destra con la parte sinistra dello stesso. E una danza aperta agli esseri uma-
ni di ogni eta, in quanto, come sostiene Olivia Silvestri - ideatrice di questo ballo - “non & necessario saper ballare, cid
che conta é lasciarsi danzare”. | passi di questa danza, che puo essere considerata un vero e proprio allenamento
sportivo e come tale puo associarsi a qualsiasi disciplina, in modo giocoso stimolano la capacita di propriocezione e
di movimento, attivando le aree prefrontali della corteccia cerebrale e stimolando i due emisferi a lavorare in ma-
niera sincrona. | contatti di Snake Dance: cell 3458239082 (www.snakedance.it - info@snakedance.it).

Torino - Corso di riflessologia plantare

Sono aperte le iscrizioni al corso di riflessologia plantare (VII edizione - sessione week end) che inizia sabato 16
febbraio. Si tratta di un corso pratico per I'apprendimento delle tecniche terapeutiche di massaggio e di trattamento
con la riflessologia plantare. | piedi, centro nevralgico di raccolta delle derivazione energetiche del corpo umano, ri-
flettono le caratteristiche energetiche, fisiologiche, anatomiche, emozionali, mentali e persino spirituali. La riflessolo-
gia plantare &€ un massaggio del piede, un vero trattamento, che consente di tonificare e rilassare l'intero organismo
ma anche di stabilire quali parti del corpo sono in disequilibrio perché lavorano in maniera non efficiente. Il loro rie-
quilibrio consente di prevenire I'insorgenza di vere patologie. Il trattamento di riflessologia plantare del piede, oltre
ad essere un massaggio rilassante ed antistress, aiuta la persona a ristabilire la salute favorendo il naturale processo
di autoguarigione dell'organismo. Per informazioni - iscrizioni visitare la pagina http://www.gandhitorino.net/dost/ri-
flessologiawend/index.htm (continua a pagina 28)
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migliorare la qualita della vita (e-mail: news@csen.it)

Savona - Progetto di yoga sociale

Il Centro Studi Yoga Samadhi ed il Comitato Provinciale CSEN di Savona hanno elaborato il progetto “Social Yoga”.
Lobiettivo & portare lo yoga e la meditazione nel sociale. L'ideatore del progetto & Patrizio Lai Maestro di yoga e di
meditazione presso il Centro Studi Yoga Samadhi. Il progetto “Yoga Bimbo” ad Albissola Superiore coinvolge i giova-
nissimi, i genitori ed il corpo insegnante. Aumentano le adesioni al progetto che viene proposto gratuitamente in
sintonia con le attivita umanitarie dell’Associazione Ananda Marga che diffonde in tutto il mondo la cultura e la pra-
tica dello yoga con una qualificata e costante presenza in 140 Paesi. Una nobile mission che trova in Mauro Diotto,
Presidente Provinciale del CSEN, un sensibile interprete nel tessuto sociale e culturale del territorio savonese. Per
informazioni e-mail: centrostudiyogasamadhi@gmail.com

Mantova - Incontri esperienziali per ’apprendimento motorio olistico

A Curtatone (Mantova) I’Associazione “ True — Colors” (alla ricerca dei nostri veri colori) organizza una serata
esperienziale. La serata € gratuita e presentera un corso di |12 incontri di Apprendimento Motorio Olistico con
l'ausilio del sistema: Color Care System AURA-SOMAG®), finalizzata alla sperimentazione dei primi 4 centri energetici
e dei temi a loro correlati: amore, denaro, relazionare e potere personale. L'evento avra luogo presso il Centro
Sportivo “ MY WALL” inVia Guareschi n. 24, Levata di Curtatone Mantova, lunedi 4 marzo 2013 alle ore 20.30. Si
consiglia coperta con cuscino ed abbigliamento comodo. Contatti ed informazioni: info@rivoluzioneinteriore.com
oppure chiamare 3456967372 Caroline Moore - 3496066948 Roberta Ferrari.

Ancona - Corso per istruttore di massaggio olistico sportivo

Si terra dal 7 al 10 marzo 2013 il corso per istruttore di massaggio olistico sportivo organizzato dal Settore Postu-
rologia e Fitness del Comitato Provinciale CSEN. Relatore del corso: dott. Gianluca Ceino D.O.NROI (osteopata
professionista, massofisioterapista, cultore in anatomia clinica, Facolta di Scienze Motorie Universita “Carlo Bo” di
Urbino). Assistente: dott.ssa Silvia Guiducci. Numero massimo di partecipanti: 30 persone (minimo 20). Il program-
ma del corso (pratico - teorico) prevede: Tecnica del massaggio; Il massaggio olistico sportivo pre-gara e post-gara;
La digitopressione; Il massaggio connettivale; [l massaggio trasverso; Valutazione e trattamento delle lesioni musco-
lari; Valutazione e trattamento dei traumi articolari; Valutazione e trattamento della lombalgia e cervicalgia. Per in-
formazioni contattare Raffaella (tel. 3776857256 - sito: www.csenancona.it - mail: corsi@csenancona.it).

Reggio Calabria - Corso di prevenzione in eta pediatrica

Si svolge sabato 23 febbraio 2013 il corso di prevenzione in eta pediatrica articolato in due sessioni. Sessione | -
Malattie croniche del rachide: gestione del paziente e prevenzione in eta pediatrica. Ore 9.00 Dott.ssa Mariella Va-
lenzise “ll Medico Pediatra e le malattie del rachide del bambino: approccio diagnostico e indicazioni al trattamento.” Ore
I 1.00 Dott. Gianfranco Lisitano “Il dolore lombare: linee guida per il trattamento incruento dell'adulto e prevenzione nel
bambino.” Sessione 2 - Malattie acute del rachide: linee guida per il trattamento in eta pediatrica ed adulta, principi
di educazione ergonomica. Ore 14.30 Dott. David Calabro “Dorsalgia e cervicalgia del bambino e dell'adulto: guida al
trattamento ed educazione alla postura.” Ore 15.30 Dott. Fabio Calabro “Esame posturale e funzionale del rachide in eta
pediatrica: cosa indagare con l'osservazione veloce.”

Firenze - Corso postural zone

Si svolgera nei giorni 9 e 10 marzo 2013 presso la Palestra “Sette Sensi” il corso postural zone organizzato dal Co-
mitato Provinciale CSEN di Firenze e Prato. Il percorso formativo ha I'obiettivo di formare il professionista operato-
re postural zone attraverso una serie di nozioni teoriche ed approcci pratici funzionali. Il corso é rivolto a tutti co-
loro desiderosi di intraprendere un percorso di formazione del settore fitness, fornisce le basi per applicare una le-
zione pratica di ginnastica posturale, le basi per riconoscere i principali squilibri posturali e le metodologie necessa-
rie per affrontarle in maniera intelligente e consapevole.Alla fine del corso verra rilasciato I'attestato di partecipa-
zione. Docente:Vanessa Tiburzi. Per informazioni contattare il numero telefonico 3929245717.

Inviare i comunicati degli eventi con un anticipo di 20/30 giorni.

r Torna indietro



29 Anno Il - N. Il - |15 febbraio 2013

cseNews ADEMPIMENT! PER | CIRCOLI
]

Certificazioni agli sportivi

entro il 28 febbraio 2013

Le associazioni sportive che dal 01.01.2012 al 31.12.2012 hanno pagato:

indennita di trasferta

rimborsi forfetari di spesa

premi
- compensi

ai propri atleti e collaboratori nell’esercizio diretto di attivita sportiva dilettantistica devono in-
viare o consegnare ad ogni singola persona entro il 28.02.2013 un documento (certifi-
cazione) riepilogativo di tutte le somme pagate nel 2012.

Nel documento devono essere indicate anche le eventuali ritenute d’imposta pagate
con Mod. F24.

La certificazione deve essere rilasciata per le somme effettivamente pagate nel periodo

01.01.2012-31.12.2012 e non anche per le somme relative al periodo 2012 ma pagate nell’anno
2013.

Gli assegni emessi, con indicata la data del 31.12.2012 o antecedente, anche se riscos-
si nel 2013, sono considerati pagati nell’anno 2012.

La certificazione per gli altri compensi

| Circoli CSEN che dal 01.01.2012 al 31.12.2012 hanno pagato compensi a lavoratori auto-
nomi (medici, fisioterapisti, avvocati, geometri e simili) devono inviare o consegnare ad
ogni singolo lavoratore entro il 28.02.2013 un documento (certificazione) riepilogativo di tutte le
somme pagate nel 2012 e di tutte le ritenute operate e versate con Mod. F24.

I Circoli CSEN con personale dipendente devono inviare o consegnare entro il
28.02.2013 ad ogni singolo dipendente il documento riepilogativo delle somme ero-

gate nel 2012 (Mod. CUD).

Invitiamo tutti i Circoli a verificare la corretta esecuzione degli adempimenti sopraindicati. In caso
contrario € opportuno provvedere tempestivamente all’invio delle certificazioni e dei Mod. CUD.
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SAN BENEDETTO DEL TRONTO - Campionato
nazionale CSEN di ginnastica ritmica

Nei giorni 25 e 26 maggio 2013 si svolgera presso il Palazzetto
dello Sport "Bernardo Speca” (via dello sport) a San Benedetto
del Tronto (Ascoli Piceno) il campionato nazionale CSEN di
ginnastica ritmica. L'evento di altissimo livello tecnico sara pa-
trocinato dalla Municipalita. Lorganizzazione sara curata dalla
responsabile nazionale del settore Erika Motta. Si prevede
’adesione di 600 ginnaste provenienti da tutte le Regioni: un
record di partecipazione che conferma la crescita della discipli-
na nel CSEN. Per la prima volta la Regione Marche ospita que-
sta straordinaria kermesse sportiva. E’ un successo annunciato
per le potenzialita messe in campo dall'impegno qualificato e
costante della referente nazionale. Mentre intercorrono i preli-
minari organizzativi per il campionato a San Benedetto del
Tronto sono in pieno svolgimento i corsi per i giudici della gin-
nastica ritmica nel Lazio, in Abruzzo e nell’Emilia Romagna. Per
informazioni: tel. 380.36.13.259 - e-mail: erika.motta@libero.it -
sito: www.csen.it

MEETING PER | GIUDICI GINNASTICA ARTISTICA
Nella prima settimana di luglio si svolgera, per la prima volta
nella storia del CSEN, un incontro collegiale dei giudici della
ginnastica artistica. Questo importante appuntamento tecnico
sara curato dalla responsabile nazionale giudici Tiziana Di Nit-
to.Al briefing parteciperanno aspiranti giudici, giudici provincia-
li, regionali, nazionali. Sara un proficuo momento di riflessione,
di confronto e di elaborazione sui temi del regolamento e su
tutti gli aspetti organizzativi, tecnici e progettuali della discipli-
na. In sostanza trarra dalle risultanze del campionato le linee
programmatiche da sviluppare nellimmediato futuro.

PALERMO - Rally automobilistico su pista

Si svolgera il 17 marzo 2013 presso I'autodromo di Palermo
MBR (Via G. Puccini n. 20) in localita Pian dell’Occhio - Torret-
ta la prima prova di campionato Rally Pista CSEN-ISP “Memo-
rial Benny Fasone”. Levento sara organizzato da Salvo Chiofalo
Coordinatore Provinciale CSEN del Settore Motorismo. Un
evento di grande impatto mediatico che polarizza I'attenzione
dei network siciliani. Il successo della manifestazione consenti-
ra di programmare una serie di competizioni ad alto livello. Il
Rally intende sensibilizzare I'opinione pubblica sulla campagna
per la donazione degli organi. Una nobile mission che qualifica
'impegno sportivo ed umanitario del Comitato Provinciale
CSEN di Palermo. Per le informazioni e le iscrizioni occorre

contattare i numeri telefonici degli organizzatori: 3926889294 -
3386556456.

Enlazzettolds

Maggie
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PISA - Campionati regionali di karate

Presso il Palazzetto dello Sport di Pisa si sono svolti i Campionati Regionali di Karate CSEN |° Coppa “Pisaabbrac-
cialosport”. La manifestazione & stata organizzata dal Comitato Regionale Toscano CSEN Settore Karate e diretta

dai Maestri Fasulo Alessandro responsabile Regionale, Presidente del
Comitato Provinciale CSEN di Livorno e da Castellucci Fabio responsa-
bile Regionale ufficiali di gara. La competizione era riservata per i Kata
(forme) alle categorie Samurai, bambini, ragazzi, esordienti, cadetti, junio-
res e seniores, mentre per il Kumite agli esordienti A B e ai Cadetti,
inoltre i Samurai e i bambini hanno partecipato alla prova con il pallonci-
no e al percorso a tempo dove si sono molto divertiti. Oltre 350 atleti
provenienti da tutta la Toscana hanno dato vita a una entusiasmante
competizione davanti al numeroso pubblico presente all’inizio della ma-
nifestazione Dopo un breve discorso del Maestro Roberto Fragale
membro dell’organizzazione “Pisaabbraccialosport” sono state conse-
gnate delle targhe ricordo dal M°Fasulo ai Maestri: Romani Francesco
Consulente Nazionale, Biagi Viviano, Scardigli Stefano, Fragale Roberto,
Caselli Franco e a Baldi Maurizio Presidente Provinciale del settore Ka-
rate FIJLKAM di Livorno. Buono l'arbitraggio condotto con competenza
dal bravo M°Fabio Castellucci e il lavoro svolto dal Presidente di Giuria
Responsabile Regionale Ferrati Fiorella. Le societa e tutti gli atleti parte-
cipanti sono stai premiati con coppe e medaglie. Un ringraziamento par-
ticolare all’Ufficiale di gara llenia De Santis e ai Maestri: Caselli Franco,
Magnelli Alessio, Triglia Carmelo e Fragale Roberto per 'impegno dimo-
strato per la buona riuscita della manifestazione.

Articoli in word e foto in jpg a news@csen.it

| settori tecnici, i comitati territoriali e le societa sportive sono invitati a comunicare alla reda-
zione del nostro magazine gli eventi da realizzare sotto I'’egida del CSEN. Gli articoli devono
pervenire in word. Foto, locandine, manifesti, ecc. devono essere trasmessi in formato jpg (non
inviare materiali in pdf). E’ preferibile annunciare le manifestazioni 15 giorni prima della loro
realizzazione. Saranno privilegiate immagini di atleti “in movimento” protagonisti di una visibili-
ta dinamica che susciti spinte emotive di identificazione e di emulazione.
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